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وزارة الرعاية الإجتماعية وشؤون المرآة والطفل

الإدارة العامة للبرامج الإجتماعية

دليلك ـَّ التدخل اـِّبكر والتعامل
مع طفلك اـِّعاق عقلياً
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ص فئات الأطفال  صفة عامة وبالأخ ين ب ت الدولة اهتماما بفئات المعاق  لقد أول

ذوى الإعاقة العقلية وتعزز المجتمعات الإقليمية والدولية هذا الاهتمام من خلال 
شهد فيه  صراً ن ش ع صة وإننا نعي المواثيق والاتفاقيات الإقليمية والدولية خا

لحياة التي تلقى بظلالها  ف مجالات ا ستجدات والمتغيرات في مختل التطورات والم
ستراتيجياتنا في هذا المجال مواكبة  ين لأجل ذلك جاءت ا على فئات المعاق

ستجد من أحداث . شجيعه مع كل ما ي صر وت لخطوات الع سايرة  للتطلعات وم
شتركة واقعة على  ضامنية م سئولية ت إن مفهوم دمج المعاق في المجتمع م

لحماية والتوعية  ث الرعاية وا ساته من حي س سمي والمجتمع المدني ومؤ لجهد الر ا
ض لها الطفل المعاق عقلياً . صير بالأخطار التي يتعر والتب

ستراتيجيات المتعلقة برعاية  لخطط والا وفى إطار إنفاذ البرامج العلمية وا
سر هؤلاء  ساً لأ سنداً ونبرا وحماية وتأهيل الطفل المعاق عقليا ندفع بهذا الدليل 

لجادة لجة ا ف المبكر لهذه الإعاقة والمعا شا الأطفال والمجتمع للاكت

                                                                                             
والله الموفق

                                                                                        
سامية أحمد محمد  أ . 

شؤون المرأة والطفل   وزيرة الرعاية الاجتماعية و

٣



 

لحالات حافز لمجابهة  صنوا للعجز بل هي في كثير من ا ست الإعاقة          لي
ساني  ف آفاق قيادية وإبداعية . فأن التراث الإن شا ستك التحديات ومنطلق لا

سخة من متحدي الإعاقة ضيئة ورا شواهد م يحفل ب
يمتهم وقدراتهم وأرواحهم المتفائلة أن  ستطاعوا بعز      أؤلئك الأعلام الذين ا

ف إلى قوة وإبداع وتأثيرا إيجابى على  ضع ف  ض أنها مواق يحولوا ما ظن البع
سانية ككل . ضارة الإن لح ستوى ا ض بل على م ستوى البع م

صر أثارها على  شكلات المعقدة الأبعاد إذ لا تقت شكلة الإعاقة من الم     إن م
سرة والمجتمع باعتباره طاقة حيوية مفقودة بل  شمل الأ تمتد لت الطفل المعاق بل 

شتدت درجة الإعاقة  سب نوع الإعاقة ودرجتها فكلما ا ف هذه الآثار بح تختل
صادية واجتماعية  ضافة إلى أثار اقت زادت معوقات الاندماج الاجتماعي بالإ

عديدة مترتبة على الإعاقة .
بما في ذلك وزارة الرعاية  يمكن لمخطط برامج التنمية المختلفة       لذلك لا 

لجاد والدءوب لتطوير  شؤون المرأة والطفل أن يغفلوا أهمية العمل ا الاجتماعية و
ين وإدراكاً من وزارة الرعاية الاجتماعية  لخدمات المختلفة للأطفال المعوق ا

سامية  ستاذة  شؤون المرأة والطفل لدورها ومن خلال رؤية قيادة الوزارة الأ و
شؤون المرأة والطفل والأخ وزير الدولة  أحمد محمد وزيرة الرعاية الاجتماعية و
ستفيد  شر وتقييم برنامج التدخل المبكر للإعاقة العقلية لي والأخ وكيل الوزارة لن
ست  صدارة الأولي ولي ضع ليكون الإ سر الأطفال ويأتي هذا الدليل المتوا منه أ

شاء الله تعالى الأخيرة إن
صد ،،، والله من وراء الق

                                                                                                  
سعيد          ضا علي  د . ر

                                                                                                 
مدير إدارة البرامج الإجتماعية
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دليل جية ال ه من عاير و م
ف من هذا الدليل هو    إن الهد

ض  سر في تطبيق بع ساعدة الأ  م
ساعدة الطفل على تنمية شطة لم الأن
 المهارات المطلوبة في العمر المبكر
ف بهذا الدليل لذا فإن  ستهد  والم

تم الأخذ به أهم معيار 
صطلحات هو مراعاة تعريفات الم

ين والدلالات العلمية . ضام ين الم  وتبي
ضافة إلى الإيجاز والتركيز على  إ

شطة الأكثر أهمية وفائدة والتي الأن
شطة  نموذجاً لابتكار أن  تعطي الأم 

ستوى وأخيراً المرونة :    س الم أقوى بنف
س الدليل اللغة العلمية المعتمدة في أدبيات الإعاقة والتأهيل . ليعك

ستفادة من برامج التدخل المبكر في كل من المملكة العربية  تم الا أما المنهجية : 
لجمهورية اليمنية ،  صر العربية ، ا لجمهورية اللبنانية ، جمهورية م المغربية ، ا
سطة د.  شروع الدليل والتي أعدت بوا سودة الأولى لم ض الم تم عر الأردن كما 

ستفادة  س الوكيل والإ بمجل شته  تمت مناق سعيد – وأ. أماني مؤمن و ضا على  ر
شروع الدليل في  ض م تم عر ضافتها وأخيراً  تم إ من الملاحظات المختلفة التي 

ين في مجال الإعاقة العقلية والوزارات  ضرها ٧٢ من العامل صة ح شة عمل خا ور
صة في  سات المخت س س القومي لرعاية الطفولة ـ والمراكز والمؤ صلة والمجل ذات ال

ضافة إلى خبراء في هذا المجال . مجال الإعاقة العقلية إ

سات الأخيرة  ضع اللم ساعدة في و شة للم ضور بالور لح لجنة من ا تم تكوين  كما 
للدليل وهم :

لجيلي محمد حامد . شراقه ا ١/ د . إ
سان  لخرطوم ومدير مركز فر س –  جامعة ا ب العبا سيد الطي ٢/ د . رقية ال

الإرادة للأطفال ذوى الإعاقة .
سكينة للأطفال ذوى الإعاقة . صلاح محمد مكي -  معهد  ٣/ د . 

سلامية ومدير مركز التقوى  شامة خوجلي -  جامعة امدرمان الإ ٤/ د . 
للأطفال ذوى الإعاقة .
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سن –  مركز الرحمة للأطفال ذوى الإعاقة . سن أحمد ح ٥/ د . ح
سن جعفر-  منظمة متحدون من اجل أطفال التوحد . ف ح ٦/ برو

صطفى خوجلي – مدير إدارة الرعاية الاجتماعية – وزارة  ٧/ د . منى م
لخرطوم . شؤون الاجتماعية ولاية ا ال

لحماية .  سم ا ف ق سي ف أحمد خيري – اليوني س ٨/ نهلة يو
لخرطوم . سرة ولاية ا س الطفولة والأ ين مجل شم – أم ٩/ أ . ليلى خالد ها

سهي محمد عثمان – مدير مركز الثقة للأطفال ذوى الإعاقة . ١٠/ أ . 
ف ميرغني – مدير مركز جود للأطفال ذوى الإعاقة . ١١/ أ .عفا

شارية  ست ب – منظمة كتيرا الا سي ١٢/ أ . آمنة ح
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س هر الف

* مدخل
أولاً :         التدخل المبكر، مفهومه، أهميتة، طرقه مراحله

ثانياً :        تقييم أثر وفاعلية التدخل المبكر
سبابها ف الإعاقة العقلية وأ ثالثاً :        تعري

سر شاركة الأ رابعاً :       م
ين عقلياً ص العامة للأطفال المعاق صائ لخ ساً :     ا خام
ساً :     ملاحظات حول تدريب الطفل المعاق عقلياً ساد
صميم برنامج تدريب الطفل المعاق عقلياً سابعاً :       ت

تمة لخا * ا
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سم الله الرحمن الرحيم ب

خل :- د م
سنوات الأولى من العمر هامة  تعتبر ال
عليه علماء  للطفل وهذا ما اجمع  جدا 
صائيون في  ضا الأخ س والتربية وأي النف
صبح  مجال الإعاقة وأولياء الأمور لذا أ
المبكر  التدخل  حاجة إلى برامج  هناك 
من  الإعاقة  ذوى  الأطفال  مع  تعمل 
ف إلى  سنوات تهد سن ٦  الميلاد وحتى 
بما الوقاية من  ف تأثير الإعاقة أو ر تخفي
شافها  تم اكت شاكل المترتبة عليها إذا  الم

لجتها في وقت مبكر. ومعا
دليل  إلى  لحاجة  ا ظهرت  هنا  ومن 
في  الأطفال  مع  سر  الأ ستخدمه  ي
على  حتى  يتعرفوا  المبكرة  المراحل 
وطرق  وأنواعها  الاعاقة  سباب  أ
تحديد  ف والتدخل المبكر وكيفية  شا الاكت
صميم برنامج  التدريبية وت الاحتياجات 
شادات لكيفية التعامل مع  التدريب وإر
سلوك  سائل إدارة ال ض الإعاقات وو بع
ساعد على  ساليب ت ض الأفكار لأ مع بع
أغاني  من  ضوعة  المو ف  الأهدا تنفيذ 

التكلفة. ونحن نؤمن  ضة  منخف وألعاب 
جداً  هام  دورها  سرة  الأ تماماً بأن 
ين  ص المخت معاونة  الله  ستطيع بإذن  ون
ضا بأن الطفل  أن يقدموا به ونؤمن أي
تحتاج فقط إلى  المعاق عقلياً لديه قدرات 
هذه  أن ننظر إلى  منا  تنمية ومطلوب 
القدرات بعناية لنأخذهم إلى بر الأمان 
ين لمجتمعهم بإذنه  ضاء نافع وندمجهم أع

تعالى.  
لمن هذا الدليل؟

سن  من  عقلياً  ين  المعاق الأطفال  سر  لأ
لمحرومة  سنوات ا سن ٦  الميلاد وحتى 
تحتاج  سية والتي  س المؤ لخدمات  ا من 

إلى تنمية قدرات الابن.
ستخدم الدليل ؟ ف ن كي

شتمل هذا الدليل على: ي
أولاً : التدخل المبكر، مفهومه، أهميته، 

طرقه، المراحل
التدخل  وفاعلية  أثر  تقييم   : ثانياً 

المبكر.
العقلية  الإعاقة  ف  تعري  : ثالثاً 

سبابها. وأ
سر. شاركة الأ رابعاً : م

للأطفال  العامة  ص  صائ لخ ا ساً :  خام
ين عقلياً المعاق

ساً : ملاحظات حول تدريب الطفل  ساد
المعاق عقلياًً.

صميم برنامج تدريب الطفل  سابعاً : ت
المعاق عقلياً .

تمة  * خا

م م
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كر خل المب د لاً : الت أو
مفهوم التدخل المبكر:

لخدمات التربوية والعلاجية والوقائية تقدم للأطفال منذ  هو نظام متكامل من ا
نمائية وتربوية  صة  ممن لديهم احتياجات خا سنوات  سن ٦  الولادة وحتى 

سباب متعددة. لخطر الاعاقة لأ ين  ض والمعر
كر: خل المب د هية الت ما أ/ 

سة لان الأطفال  سن المدر شمل التدخل المبكر للأطفال منذ الولادة حتى  ي
يعتمدون على والديهم لتلبية حاجاتهم وهكذا يركز التدخل المبكر على تطوير 

ساعدة الأطفال على النمو والتعلم. مهارات أولياء الأمور على م
كر: خل المب د همية الت ب/ أ

تنبع أهمية التدخل المبكر من أهمية المراحل العمرية الأولى للطفل حيث تكون 
شكيل بناء الطفل. اللبنة الأولى في ت

ف البرامج العلاجية وربطها بالبرامج الأخرى يعطى نتائج  كما أن تطبيق مختل
صة للأطفال قبل  ص باهرة . وهذا يؤكد الأهمية الكبرى لتوفير برامج تربوية متخ

صولهم إلى مرحلة التعليم الابتدائي. و
كر:  خل المب د ت الت مبررا ج/ 

سار النمو الطبيعي مع انه في  س م يتبع الأطفال المتأخرين في النمو نف
ستوى الأداء الوظيفي. العادة لا يكون على م

شئة أطفالهم  ين قواعد ثابتة عن كيفية تن سر الأطفال المعوق حتى يكون لأ
ستقبلية شاكل م  و يتجنبوا الوقوع في م

سباب  ين الأ س الأولى قد يكون من ب لخم سنوات ا التأخر النمائى في ال
لحياة. ستمر مدى ا سلبيات ت سية لاحتمالات ظهور  الرئي

ف أنواعها على عاتق  س المبادىء والمهارات بإختلا سئولية غر تقع م
الوالدين

؟ كر خل المب د ذا الت د/ لما
ف  ساعد الأطفال  فهو يخف لقد بينت البحوث العلمية أن التدخل المبكر ي

سرع من التدخل المتأخر . تأثيرات حالة الاعاقة و يحقق ذلك بأ
سانى  إن برامج الطفولة المبكرة التي تقوم على فهم مبادىء النمو الان
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ستقبلي للمجتمع  ضمان النمو الم ل
سرة. والأ

صادية لبرامج  لجدوى الاقت إن ا
ضل بكثير من التدخل  التدخل أف

المتأخر.
نجازات الطفولة في العقد  لعل أهم إ
ضاح المتكرر لإمكانية  ضي هو الإي الما
ين مع الأطفال غير  دمج الاطفال المعاق
صية المطروحة  ين بنجاح . فالتو المعاق

ضية إمكانية أو  ين ق في الوقت الراهن ب
جدوى برامج الدمج فى مرحلة ما قبل 
صميم هذه البرامج  سة بل كيفية ت المدر

صوى  لتحقيق الفائدة الق
خل  د ج الت م ور برا تط حل  مرا ه/ 

كر المب
تطورت برامج التدخل المبكر عبر ثلاث 

سية وهى: مراحل رئي
ى: لاول حلة ا المر

كان التدخل المبكر يركز على تزويد 
لخدمات  ين با ضع المعاق الاطفال الر

ف  ستهد شاطات التى ت العلاجية وبالن
سية لهم لح توفير الإثارة ا

ثانية: حلة ال المر
صبح التدخل المبكر يهتم بدور  أ
ساعدين أو  ين م لج الوالدين كمعا

ين. ين لأطفالهم المعاق كمعلم
ثة: ثال حلة ال * المر

صب على  صبح جل الاهتمام ين أ
لمحتوى  صفه ا سرى بو النظام الأ
نمو  الاجتماعي الأكثر أثرا على 

الطفل. 
سرة وتدريبها  صبح دعم الأ فقد أ
ف الأكثر أهمية. شادها الهد وإر

م  ه كر وا خل المب د ج الت م م برا ه و/ أ
ه: صر عنا

لخدمات التي تقدم في المنزل:  ١. ا
ف إلى تدريب الوالدين على كيفية  وتهد
ين وتعليمهم  التعامل مع الأطفال المعاق

ضمن البيئة  ضرورية  المهارات ال
المنزلية .
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التي تقدم  لخدمات  ا  .٢
في المراكز:

مراكز  هذه  تكون  وقد 
مراكز  أو  شفيات  ست م
الأطفال  ضى  يق صة  خا

في هذه المراكز من
ساعات يوميا   (٥  -٣) 
ف  ويتم تدريبهم على مختل

البرامج .
٣. برنامج الدمج:  

ين  ب الدمج  به  صد  ويق
تقدم  التي  لخدمات  ا
والمقدمة في  المنازل  في 
تلبية  اجل  من  المراكز 
سرهم  حاجات الأطفال وأ

بمرونة أكثر.
من  التدخل  ٤. برنامج 
سائل الإعلام :                                 خلال و
ستخدام  ا خلال  ويتم من 
المقروءة  الإعلام  سائل  و
لتدريب أولياء  سموعة  والم
الأمور على كيفية التعامل 

صغار. مع أطفالهم ال

ثر  م أ قيي ت ثانياً :   *
خل  د فاعلية الت و

كر: المب
شمل  أن ي        يجب 
اى برنامج للتدخل المبكر 
على  عقليا  ين  للمعاق

لجوانب التالية: ا
الطفل :

                 من أكثر 
ستخدمة في  الم س  المقايي
س  مقيا هو  الطفل  تقييم 
من  ذلك  ويكون  الذكاء 
خلال الاختبارات المتوفرة 
سبة  ن اعتبار  يمكن  و  .
أهم  من  واحدة  الذكاء 
البرامج  لتقييم  الامور 
ولكنها  للطفل  سبة  بالن

ست الوحيدة . لي
الكفاءة الاجتماعية :

لاى  لحقيقي  ا ف  الهد  

برامج  من  برنامج 
هو  المبكر  التدخل 
لدى  الاجتماعية  الكفاءة 
بدرجة  ويتعلق  الأفراد 
أداء  في  الطفل  نجاح 
الاجتماعية  المهمات 
ين  وآماله وتوقعات ومن ب
من  التي تعتبر  المجالات 
لبرامج  الهامة  النتائج 
يمكن  التدخل المبكر والتي 

سهولة ما يلي: سها ب قيا
المعرفة   ، الطفل  صحة 
صيل  والتح  ، والإدراك 
وتطور  يمى،  الاكاد

صية ، الدافعية شخ ال
سرة) العائلة  ( الأ

سرة دور كبير من  تلعب الأ
شاركة في برامج  خلال الم
من  المبكر ولابد  التدخل 
على  البرامج  تعميم آثار 
سات  الدرا ت  العائلة.وأثبت
المبكر  التدخل  أن برامج 
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الاطفال  أمهات  على  هامة  لها آثار 
العقلية  للإعاقة  ين  ض اوالمعر ين  المعاق
برامج  في  أطفالهم  شاركة  م ب  سب ب

التدخل المبكر.
قلية : ع قة ال ف الإعا عري ت ثاً :  ثال  *

ص الإدراك العقلي  الإعاقة العقلية هي نق
التطور  أو بطء في  والذكاء وهو تأخر 
شياء  العقلي للطفل بحث يتعلم الطفل الأ
ببطء أكثر من الاطفال الذين هم في مثل 
سام  سنه ، وقد يتأخر في التحرك والابت
يديه  ستعمال  وا شياء  بالأ والاهتمام 
أو  والفهم  والكلام  شي  والم س  لجلو وا
ض هذه المهارات ويكون  انه قد يطور بع

ضها الآخر. بطيئا في تطوير بع

قلية : ع قة ال ب الإعا سبا * أ
ضطرابات  سباب وراثية مثل ا أ  .١
ضوحا في  و وتزداد  الغذائي  التمثيل 

حالات زواج الأقارب
لحامل  سوء التغذية للام ا  .٢

أخطاء الكروموزومات .  .٣
لحامل  ا للام  الألمانية  صبة  لح ا  .٤

شهور الأولى. فى ال
التهاب الدماغ .  .٥
س. صابات الرأ إ  .٦

صغر  الدماغ’ سقاء  ست ا حالات   .٧
لحبل  سقاء ا ست او كبر حجم الدماغ او ا

شوكى. ال
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كر خل المب د ى الت ف سرة  لأ كة ا شار م همية  عاً : أ * راب
سى  سا ا شرط  هي  المبكر  التدخل  الفعالة في برامج  سرة  الأ شاركة  م أن      
شاركة والدي الطفل في برامج التدخل المبكر بفوائد متنوعة  لنجاحها  لذا  تعود م

لمحلى. سره والفريق ا لكل من الا
سرة: سبة للأ بالن

شكلاته ساعد على تفهم حاجات الطفل وم سرة ت شاركة الأ م
ساب المهارات اللازمة لتدريب الطفل. ساعد على اكت سرة ت شاركة الأ م

تمر بها. ساعد على تخطى المراحل المختلفة التي  سرة ت شاركة الأ م
سرة والطفل. ين كل أفراد الآ سرة تؤدى إلى تكوين رباط قوى ب شاركة الأ م
صادر الدعم المتوفرة  ضرورية حول م سرة تزودها بالمعلومات ال شاركة الآ م

فى البيئة.
ساعد على المناداة بحقوق الطفل المعاق عقلياً . سرة ت شاركة الآ م

قلياً ن ع قي عا ل الم طفا لأ مة ل عا ص ال صائ خ ساً : ال م خا  *
كية: حر سمية وال ج ص ال صائ خ لاً : ال أو

شكل عام وتزداد درجة  ض ب لحركي إلى الانخفا سمي وا لج يميل النمو ا
لحركية  صحية وا لحالة ال شدة الإعاقة لدى هؤلاء الأطفال وا ض بازدياد  الانخفا

ف العام . ضع سم بال تت
لحركي والمهارات التي  صعوبة الاتزان ا شي و  ويتأخرون في إتقان مهارة الم
ب تدريبات وتدخل  مما يتطل صابع  صغرى والأ ضلات ال ستخدام الع ب ا تتطل

مبكر .
فية : عر ص الم صائ خ ثانياً : ال

ب تنمية لهذه  مما يتطل شياء والتفكير  ين الأ يعانى الطفل المعاق عقلياً من التميز ب
صغر . القدرات منذ ال

وية: غ ص الل صائ خ ثاً : ال ثال
شدة ودرجة الإعاقة  شكل عام وتزداد ب يعانون من بطء في النمو اللغوي ب

صية والاجتماعية : شخ ص ال صائ لخ رابعاً : ا
سلبية إذا لم  يتم التدخل مبكراً مثل  مميزات  ص و صائ يعانى أحياناً من خ

س بالدونية ، العدوان ، قلة الدافعية .... الخ ويأتي ذلك  نتيجة التوقعات  سا الإح
ث يتعامل معه المجتمع ويعاملونه على أنه طفل غير  الاجتماعية حول الطفل حي

ف .  س عادى ولا يتوقعون منه الكثير للأ
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قلياًً ق ع و ع ب الم دري ت ل  و ح ت  ظا ح لا م ساًً :    د سا  *
صور ان الطفل المعاق عقليا غير قابل للتعليم  شيوعا خطأ ت من أكثر الأخطاء 

ض قدراتهم وتعليمهم  يمكن تنمية بع سات انه  ت الدرا او التدريب, فقد أثبت
ستقلة عن  صورة م لحياة ب ض المهارات وفق إمكانيات كل منهم ليتمكنوا من ا بع

الآخرين.
ض النقاط إلهامه:- ساعدة للطفل المعاق عقليا علينا ملاحظة بع يم الم وعند تقد

سبة لطفل  نجح بالن يمكن تطبيق ما  صة منفردة ولا  إن لكل طفل حالة خا
على طفل آخر.

سى فلا يفتر  سا شي مهم وا سرة بإمكانية تعليم وتدريب الطفل  يمان الآ إ
صول علي نتائج. لح س مهما تأخر ا لحما ا

نمو الطفل المعوق عقليا أبطا من الطفل العادي فمعرفة مراحل النمو 
تجعله  يم برامج ناجحة للطفل المعوق  ساعد في تقد سوياء ت الطبيعية للأطفال الأ

يلحق بقدر الامكان بإطار النمو الطبيعي.
سلوك الذي نرغب تعليمه له ومنحه مكافأة  إيجاد دافع للطفل للقيام بال

سعد الأطفال وتدفعهم للقيام بالأعمال  ضي وت ضيه عند تنفيذه فالمكافآت تر تر
المطلوبة منهم.

ضيع هباء إذا لم تنظم وقد لا ينتبه اليها  تنظيم وتنويع المثيرات فهي قد ت
لمحيطة. ستفاد منها مع تقييد المؤثرات ا الطفل ولا ي

سمح له  سم بالنظام بدرجة ت ش به الطفل يجب ان يت ان المكان الذي يعي
شياء ومواقعها بالعثور على احتياجاتة وتعلم أماكن الأ

ضا المرونة  لحياته مع تعليمة أي ين  ين ونظام مع ويجب تعليم الطفل روت
ف قد تطرأ على حياة  في تطبيق هذا النظام فالنظام مطلوب للطفل لمواجهة ظرو

سرة. الأ
سلوك ويجد متعة فى ذلك وعن طريق  نماذج ال يحب الطفل عادة ان يقلد 

شياء كثيرة والطفل المعوق يحتاج للتقليد أكثر من غيره وعلى الأم  التقليد يتعلم أ
ضح ولعدة مرات حتى  شكل وا سلوك الذي ترغب أن يتعلمه ب أن تقوم امامة بال

يتمكن من تقليده واعادته.

شكل عام نقول: وب
ساعد الطفل إن  سرة كلها و تجعل الطفل المعوق محور اهتمام الأ لا   .١

صدقاء والأقارب. سرية وعلاقات اجتماعية ولا تتجنب الأ يكون علاقات أ
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سرة وأجب على  صة بالطفل عن بقية أطفال الأ لخا لحقائق ا لا تخفى ا  .٢
صدق. سئلتهم ب أ

ب الإعاقة فهو هبة الله. سب لا تخجل من ولدك ب  .٣
تحاول إخفائه. إخراج الطفل كثيرا ولا   .٤

شكل علمي. لخرافات تعامل ابنك ب لا تؤمن با  .٥
شاعر  سر أخرى لديها طفل معوق وتبادل الم تحدث وكون علاقات مع ا  .٦

والأحاديث معهم.
ف تقدم له المثيرات التي يحتاجها  ساعد ابنك المعوق وكي ف ت تعلم كي  .٧

س الوقت. ف تلعب معه وتنمى قدراته فى نف وكي

ب للطفل دري ت ج  م م برنا صمي ت عاً:  ساب   *
د جي ج ال م ص البرنا صائ خ أ/ 

سبة وبرنامجا جيدا للطفل فيجب ان نتأكد من انه تتوافر  ضع اهدافا منا حتى ن
ص التالية: صائ لخ فيه ا

سه. ينمى قدرة الطفل بالاعتماد على نف  .١
سه وثقة ولى الأمر فى  ص النجاح فيمنحه ثقته فى نف يتيح للطفل فر  .٢

قدراته.
سلوكا مقبولا واجتماعيا. سب الطفل  يك  .٣

سب. سة فى العمر المنا س سة أو المؤ ضانة او المدر لح يعد الطفل لدخول ا  .٤
ضع في الاعتبار اولويات ولى الأمر  سرة وي سبة للأ يكون مفهوما بالن  .٥
سرة في تنفيذه. شاركة الأ ش فيها الطفل ويتيح م وإمكانيات البيئة التي يعي

سن  سبة ل شطة متنوعة منا ضوعة من خلال أن ف المو يتم تنفيذ الأهدا  .٦
لحياة المختلفة. ف ا الطفل ويتيح له تعميم المهارة في مواق

ج  م م البرنا صمي ت ت  وا خط ب/ 
ف صياغة الأهدا  .١

ف. شطة والأهدا إعداد الأن  .٢
سلوب التقييم والمتابعة ضع أ و  .٣
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ف :  دا ه لأ غة ا صيا  /١
لحالة التي ترغب  ف التعليمي هي ا الهد
في أن يكون عليها المتعلمون أو المتدربون 

بعد التعلم.
ف ج/ أنواع الأهدا

تحقيقه على مدى  يمكن  ف  ف عام’هد هد
بعيد

ل: ثا م
صابون  وال بالماء  يديه  سل  يغ

ب منه ذلك . عندما يطل

ص :- ف خا هد
المدي  علي  تحقيقه  يمكن  محدد  ف  هد

صير  الق

لحنفية. ل :-       * يفتح ا ثا م

شمل الأحداث المكونات الأربعة  لابد أن ت
التالية:-

شاط. سيقوم بالن من  أ . 
سيفعل. ماذا  ب . 

شاط. سيتم تنفيذ الن ف  كي ت . 
درجة النجاح. ث . 

ل :- ثا م
               أن يختار احمد الكرة 
صغيره علي ان ينجح  ضوعة مع كره  المو
يم  في أداء ذلك  ٣ مرات من ٥ عند تقد

شاط للطفل . الن
شطه و الأدوات:- د / إعداد الان

حتى يتحقق  شياء  لابد ان تراعى عدة أ

ف:- الهد
جذب الانتباه.  .١
ضع الطفل. و  .٢

ستخدمة. الأدوات الم  .٣
التوجيهات والتعليمات.  .٤

ه:- لانتبا ب ا * جذ
الطفل  انتباه  جذيب  ضروري  ال فمن 
ستتأثر  شاط تعليمي و في بداية كل ن
لجذب انتباه بطبيعة  ستخدمة  الطريقة الم

نمو الطفل. ستوى  المهمة وم

ضيع :- لجذب انتباه طفل ر مثال 
سه  أو لم الطفل  ساك بوجه  الإم

صري معه  صل ب صول على توا لح وا
صوت  صوتي:  حث  ستخدام  ا
صوت مثال  لل صدر  أو م ص يغنى  شخ

شيخ شخا ال
شيء  ضوئي :  حث  ستخدام  ا

صباح يدوى أو بطارية  ساطع كم
الهز  مثل  لحركة  ا ستخدام  ا

والتنطيط للطفل 
أكثر  الطفل  انتباه  لجذب  مثال 

ضجا:-  ن
على  من  سمه  الطفل با مناداة 

ستجابته. صيرة وننتظر ا سافة ق م
سمه  قول المطلوب منه بعد ذكر ا

شارة اليد  ستخدام إ مع ا
مثال:-

 محمد هات الكره.
س  يمكن لم الطفل  حالة عدم انتباه  في 

وجهه لكي ينظر إلينا.
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ع الطفل :- ض * و
سته  ممار سيتم  شاط الذي  سب طبيعة الن ف ح ضع الطفل يختل و

ل:- ثا م
سي او أمام  صور او على كر شاهدة كتاب م س الطفل على رجل الأم لم اجلا
ض إذا كان المطلوب من الطفل ان يبنى برج بالمكعبات  ضدة أو علي الأر من

ف المهمة. ف باختلا ص الذي يدرب الطفل يختل شخ ضع الأم أو ال و
ل: - ثا م

ب من الأم  سم فان ذلك يتطل ساعدة الطفل علي تناول الطعام او الر في حالة م
ف او ان يكون بجواره  لخل ص الذي يدرب الطفل توجيه حركته من ا شخ أو ال

س أمام  صغير أمام الذي يجل سي  س على كر في حالة تدريبه علي بناء برج يجل
ستوى نظر الطفل  ضع يلائم م س فى و الطفل وعليه في كل الأحوال أن يجل

صري. صل الب صل على التوا ليح
ستخدمة:- * الأدوات الم

شاط على  ستخدمة أثناء القيام بالن يم الأدوات الم يمكن ان تؤثر طريقة تقد
ف فهو من الممكن أن يكون  صعوبة المهمة فقد يتنوع المطلوب فى الهد ستوى  م

مطلوب أن:-
* ينظر الطفل للعبة

شيئا معينا * يعطى الطفل 
ين. شيء مع شير إلى  * ي
ين. شيئ ين  *    يقارن  ب
ين. شيء مع سم  * يذكر ا

يمها:- شروط عند اختيار الأدوات وطريقة تقد ولذا فهناك 
ضع اللعبة بالقرب من الطفل أ/ ن

ت. شت شاط الذي يقوم به حتى لا يت ضع لعبة واحدة أمام الطفل تخدم الن ب/ ن
س وان تكون  صوت واللم لحجم واللون وال ث ا ج/ أن تكون اللعبة جذابة من حي

ف مدببة قد تؤذى الطفل  آمنة وبدون حوا
سن الطفل . سبة ل د/ لا بد أن تكون الأدوات منا

شاط فيجب  نجاح الطفل في أداء الن يمكن أن تؤثر نوعية الأدوات على  - كما 
أن تكون الأدوات:-

شياء  ف أولا على الأ ستوى إدراكه’فالطفل يتعر سن الطفل وم سبة ل منا  -
صور  ين ال صورها ثم يربط ب سمات و ين المج سمات ثم يربط ب لحقيقية. ثم المج ا
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ف على الموزة  شيء " يتعر سم ال وا
ستيكية  لحقيقية أولا ثم على موزه بلا ا

صورتها وكلمة  ين الموزة و ثم يربط ب
موزة.

موجودة فعلا في البيئة   -
سبة للطفل. لمحيطة ومألوفة بالن ا

محببة للطفل وتثير   -
صواتا.   صدر ا اهتمامه"ملونة – ت

مة للطفل: ها ج ال م ض البرا ع * ب
مية  و حياة الي ت ال هارا م  /١ 

لحياة اليومية على  يحتوى برنامج ا
شطة التالية: الأن

ن :  دي سل الي غ  -٢
ف  ف: أن تعلم ألام الطفل كي الهد

صحيحة . سل يديه بطريقه  يغ

ط: شا ت الن وا خط  
سورة وتعلم  تفتح ألام الما  �

شجعه على ذلك  سورة وت الطفل فتح الما

أكثر من مره .
تجعل  صابونة و سك ألام ال تم  �

ضاً. سكها أي يم الطفل 
صابونة  ف الام يد الطفل بال تل  �
بمفرده . صابونة  ف ال شجعه على ل وت

صابونة إلى  ترجع الام ال  �
شجع الطفل أن يفعل ذلك . مكانها وت
شجعه  تدعك الأم يد الطفل وت  �

بمفرده . على دعك يديه 
ف الام يد الطفل بالماء . تنظ  �
شجع  سورة وت تقفل الام الما  �

الطفل على إغلاقها .
على أن تكرر الام هذا البرنامج 

لخطوات  شجع الطفل على أن يفعل ا وت
تحفيزه . بمفرده ثم  أعلاه 

حاجة :  ء ال ضا ق  -٢
ضاء  س الطفل عند ق ف : أن يجل الهد

لحاجة . ا

شاط : تراقب الام مواعيد الإخراج  الن
ين مع  سبوع صة بالطفل لمدة أ لخا ا

مراعاة أن تكون مواعيد تناول الطعام 
شراب ثابتة بقدر الامكان . وال
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صرية ) ضع الأم الطفل في ( الق ت  �
لمحددة لوقت الإخراج . لحمام في المواعيد ا  أو ا
شجيعه على  س الام بجانب الطفل وت تجل  �
التبرز ، بعد التبرز يتم دعم الطفل بالكلام الطيب

شيء آخر .  أو بأي 
ف الطفل . يتم تنظي  �

سه الداخلية  بملاب س الطفل  يتم إلبا  �
لحمام  صرية أو ا ب الق مع التكرار يتعلم الطفل طل

مع النظافة .
سنان الطفل :  فة أ ظا ٣- ن

سنانه ف : تعويد الطفل على نظافة أ الهد
ف  صة للطفل على أن يراها الطفل ويعر ص شاة المخ سك الأم الفر تم شاط :  الن

لونها .
شاة . سك بها الفر يم تجعل الطفل  شاة و سورة وتبلل الفر تفتح الام الما  �

سورة . تغلق الام الما  �
سك بها . يم تجعله  شاة و ضع الام المعجون على الفر ت  �

سفل إلى أعلى  تجاه من أ سنان الطفل في ا شاة على أ تحرك الفر  �
س . والعك

لحركة أمام الطفل . يتم نظافة فم الطفل بالماء وتقليد الام لهذه ا  �
ضعها في مكانها . شاة وو ف الفر تنظي  �

بمفرده . لخطوات حتى يتمك من القيام بها  يتدرب الطفل على هذه ا
ب :  شرا ٤-  ال

سه  شرب الماء بنف ف: أن يتعود الطفل على  الهد
شاط: الن

سك الام الكوب  تم لحفاظة و تذهب الام والطفل إلى الزير أو الثلاجة أو ا  �
ف الماء وتعطى الطفل الماء في يده . وتغر

شرب . ساعدة الام وي بم ضع الطفل الكوب في فمه  ي  �
يرفع الكوب من الفم وترجعه الام إلى مكانه .  �

لمحاولة مرة  بمفرده بعد تكرار ا شرب  شراب الماء وال يدرب الطفل على   �
أخرى ويحفز .
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س :  لاب ء الم دا ت ٥ - ار
سه . سه بنف ف : تعويد الطفل على ارتداء ملاب الهد

صحيحة  س بطريقة  ساك بالملاب شاط : الإم الن
يمن إدخال الزراع الأ  �
سر إدخال الزراع الأي  �

سفل س إلى ألا جذب الملاب  �
تحفيزه تعويد الطفل على التكرار و  �

ي  لاجتماع ل ا جا شطة لتنمية الم *أن
هر: ١/ عمر الطفل ٢- ٣ أش

سم له . عندما نطعم الطفل أو نحمله نتحدث معه ونداعبه ونبت  -
هر : ٢/ عمر الطفل ٤- ٦ أش

سامتك سامة الطفل بابت شجع ابت  -
لحديث عن     سه في المرآة للفت انتباه الطفل با أحمل الطفل بحيث يرى نف  -

صورته وهو ينظر إليها في المرآة .
ور : ه ٣/ عمر الطفل ٧- ٩ ش

سلامة. ين مع ذكر كلمة مع ال ف الطفل وحركه للجانب ضع كفك  على ك  -
لحركة كثيراً . تكرار ا  -

سبة مقبولة   ستجيب بحركة منا شيئاً أن ي ب منه  شجع الطفل عندما تطل  -
سامة  وابت

هراً: ٤/ عمر الطفل ١٠- ١٢ ش
شكل دائرة و يغنوا أغنية محببة أغنية  سرة مع الطفل على  س الأ تجل  -

ضع الأم يد الطفل على  سمى (....... فلان ) وت سم الطفل  ، أنا ا يرددونها ، ا
سم  صورة المطلوبة حتى يحفظ الا ال

سم الابن ) . سموا فلان ( ا ين ا م  -
صورة المطلوبة وهكذا مع باقي  ضع يد الطفل على ال سمى .... وت أنا ا  -

سرة . أفراد الأ
صورة . بمفرده على ال ف  نجاز المهمة عندما يتعر كافي الطفل على إ  -
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هر : ٥/ عمر الطفل ١٣- ١٨ ش
سيطة . ساعد في الأعمال المنزلية الب اجعل الطفل ي  -

شياء .... سماء المختلفة للأ ف على الأ اجعل الطفل يتعر  -
ض والعب معه بالكرة . س الطفل على الأر اجل  -

اجعل الطفل ينظر دورة في رمى الكرة .  -
نجاز المهمة . كافي الطفل على ا  -

هرأً : ٦/ عمر الطفل ١٩- ٢٤ ش
صطحب الطفل إلى الباب عندما يطرق . ا  -

ف . ضي سلام على ال علمه تقليد ال  -
نجاز المهمة . كافئه بالمدح على ا  -

ت : وا سن ٧/ عمر الطفل ٣ 
صورة . ب الم صور والكت ستخدام البوم ال ا  -

سيطة . جدة / جد . صور بكلمات ب ف ال ص و  -
صورة والعلاقة بها . ف على ال المكافأة عند التعر  -

ت : وا سن ٨/ عمر الطفل ٤ 
سامة – والبكاء مع    صيل معلومة عن الابت صة من كتاب لتو اقرأ للطفل ق  -

تمثيل ذلك .
شاعر . ضيح وإظهار الم صور معينة لتو ص  ق  -

صدقاء يلعب معهم  . اجعل للطفل أ  -
صدقاء  صحب الطفل للأقارب والأ ست ا  -

          
ت : وا سن ٩/ عمر الطفل ٥ 

تعليم الطفل التعامل مع الاخرين بالتقليد .  -
ضرب غير مقبول . ف الطفل أن ال عر  -

صة للاعتذار إذا لم يعتذر ننتظر  . نعطى الطفل فر  -
نمدحه لأطاعه الأوامر .   سيطة أن يعتذر  سأله بطريقة ب ن  -

ت : وا سن ١٠/ عمر الطفل ٦ 
صور إحداث اليوم مثل – متى  س مع الطفل واخبره عن طريق ال اجل  -

ضأ .... الخ . سل وجهنا ، نتو نقوم من النوم، نغ
المدح والتحفيز .      -
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لحركي : ف النمو ا ي :-  أهدا ك حر ل ال جا تنمية الم  /٣
شي  سم         - القدرة على التوازن أثناء الم لج ضلات ا سيطرة على ع ال  -

.
سمية . ستجابة بحركات ج ف      - الا القدرة على التوازن أثناء الوقو  -

القيام بحركات إبداعيه .  -
ضلي . ساب التوافق الع اكت  -

سب . لحركي المنا ساب التآزر ا اكت  -
ي :  ك حر ل ال جا شطة لتنمية الم ٤/  أن

 ١ – ن ٠  م عمر  ١. ال
ساك بها . سافة معقولة منه ليحاول الإم صغيرة أمامه على م سك لعبه  - أم

ب من بطنه إلى جانبه ثم ظهره . ساعده على التقلي  -
س . لجلو لمحاولة ا ساعده   -

س منفرداً لجلو شجعة على ا  -
ساك بها  س أعطه مكعبات للإم لجلو ضع ا في حالة و  -

لحبو ضع ا ساعدة لاتخاذ و  -
ن ١-٢ م عمر  ٢.ال

لحبو شجعه على ا  -
ف سنده عند الوقو - أ
شي شجعه على الم  -

ساعده على بناء برج من ثلاث مكعبات   -
ت  وا سن ن ٢-٣  م عمر  ٣. ال

سك يد الباب يم  -
- يفتح الباب – يقفل الباب

ف – الأمام شى للخل يم  -
سافة أبعد .... سافة قريبة – م ص من م شخ - يرمى الكره إلى 

س صفحات كتاب أو كرا ب  - يقل
صغيرة  - ينقل أداة 

سيطة - يفك ويركب لعبة ب
سك القلم  يم  -
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ت  وا سن ن ٣-٤  م  .٤
شكال    صور مجزاة من ثلاث قطع أو أ - يركب 

صابعه ف أ شى على أطرا يم  -
سك كرة مقذوفة إليه                                   يم  -

سلق وينزلق   - يت
ت وا سن ن ٤- ٥  م عمر  ٥. ال

ساعدة بم ف على قدم واحدة لمدة ثواني  - يق
ساعدة ف على قدم واحدة لمدة ثواني وبدون م - يق

ساعدة ف على قدم واحدة أكثر من ذلك بدون م - يق
سطحة بأمان شبة م شى على خ يم  -

سرعة شي ب يم شى ببطء /  يم  -
ت وا سن ن ٥-٦  م عمر  ٦. ال

ف ) حر ف –  ف ( حر لحرو سخ ا - ين
ستخدم برايه الأقلام ستطيع أن ي - ي

ين - يركب دراجة بعجلت
سومات سخ ر - ين

لحبل - ينط ا
ف الكرة بيده - يقذ

صحيحاً سمه  ب ا - يكت
- يقلد حركات الآخرين

سيقى ص ويغنى على المو - يرق
ى أعمال حركية أخرى - ا

ى للطفل ك درا لا ل ا جا شطة لتنمية الم *أن
ف : دا ه لأ ا

لمحيطة ف على البيئة ا التعر  -
شياء المختلفة ين الأ معرفة العلاقة ب  -
صحيح لهذه العلاقات  سير ال التف  -
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ه سن ن ٠-  م عمر  ال  .١
ش من على وجهة يزيل قطعة من القما  -

صوتاً صدر  يهز لعبة لت  -
شياء سقط الأ ي  -

سمى بالنظر إليه شيء الم سماع الكلمة وال ين  يربط ب  -

ه سن ن ١-٢  م عمر  ال  .٢
ض الأدوات أمامه يطابق بع  -

سمه سه عند ذكر ل شير إلى نف ي  -
سماه صورة م شير إلى  ي  -
صور يطابق أدوات مع ال  -

ت وا سن ن ٢- ٣  م عمر  ال  .٣
ب  ين عند الطل شيء مع يجد   -
صور مألوفة له سمى أربع  ي  -

سم خطاً عمودياً  ير  -
سم خطاً أفقياً ير  -

ب شيء الكبير عند الطل شير إلى ال ي  -
ب صغير عند الطل شيء ال شير إلى ال ي  -

يطابق ثلاث ألوان  -
سم علامة + مقلداً ير  -
سم علامة - مقلداً ير  -

سية شكال الهند يطابق الأ  -
يطابق الاوانى المنزلية  -
ت وا سن ن ٣-٤  م عمر  ال  .٤

صغيرة والكبيرة سمى الأدوات ال ي  -
سمية شير إلى ولد أو بنت عند الت ي  -

شكال متطابقة سم أ ير  -
ين شكل مع صلة من  سلة مت سل سم  ير  -

سم مربع بالتقليد ير  -
ب سمى الألوان عند الطل ي  -
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سية بالتدريج شكال الهند سمى الأ ي  -
ت  وا سن عمر ٤-٥  ال  .٥

يلتقط عدد من الأدوات عند الطلب  -
س بالتدريج سمى الملاب ي  -

سية أخرى  شكال هند ث أو أ سخ المثل ين  -
سمى الوقت ي  -

سمى الألوان بالتدرج ي  -
سم رجل بالتدريج ثم طفل ...الخ ير  -

صغير وكبير سمى  ي  -
أخرى  -

ت وا سن ن ٥-٦  م عمر  ال  .٧
شمال بالتدرج ين وال سمى اليم ي  -

سمه كاملاً ب ا يكت  -
ف الأبجدية لحرو سمى ا ي  -

صحيح سل ال سل ضع الأعداد المكتوبة من ١- ١٠ بالت ي  -
ستطيع جمع وطرح المكعبات ي  -

يذكر يوم ميلاده  -
سبوع ف أيام الأ يعر  -
سرة سماء الأ يذكر أ  -

شهور بالتدرج سمى ال ي  -
أخرى  -

ي و غ ل الل جا شطة لتنمية الم *أن
ور ه ى ٦ ش ن عمر ٣ إل م  .١

صوت الأم . سماعة  - إ
ضوئية . سيقى – والمثيرات ال سماعة القرآن – المو - إ

ضاء حاجياته . ضاعة وعند ق - التحدث معه عند ار
صوات – المناغاة أو غيرها . سطة الأ - اللعب معه بوا

ه  سن ى  ور إل ه ن عمر ٦ ش م  .٢
ستقبالية  تنمية مهارات اللغة الا

ستخدام اللغة معه في تلبية حاجاته . - ا
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سك ،  سمه ، خذ ، هات ، أم ستجابة للأوامر والتعليمات مثل : مناداته بإ - الا
س وغيرها . شرب ، ألب ألعب ، كل ، أ

ق و ف فما  ن  سنتي ن عمر  م  .٣
عبيرية غة الت ت الل هارا م تنمية 

صوات من مخارجها . - أخراج الأ
شياء  ستخدام الأ صوات با صوتية لإخراج الأ ستخدام الألعاب اللغوية أو ال - ا

من البيئة مثل :- 
صوفي أو خيط مطاط  ، الأم أو المعلمة وجهاً لوجه  ستخدام خيط  صوت آ : ا ال

شدوداً تقول ( آ )  لخيط عندما يكون م ف ا سك طر يم مع الطفل وكل منهما 
ضاً ينطق . وعندما يرخى نقول ( إى ) وتدعه هو أي

ضرب  صوت ب :  إعداد طبلة أو لعبة الطبلة والقرد أو الدب والطبل  ... الخ ن ال
ضا يقول . على الطبلة ونقول ب ب ب وتدعه أي

ضع الكرة على الطاولة وتغطى  صغيرة ، تو صوت م : إعداد منديل وكرة  ال
بالمنديل وتقوم برفع  المنديل تدريجياً وهى تقول م م م وعندما ترفعه نهائي تقول 

منديل.
شة  ف ينفخ على الري شة خفيفة أو منديل ورق خفي ف : المواد ري صوت  ال

سب المخارج              صوات ح ف فا وهكذا بقية الأ ف  ف  أو المنديل ويقول 
صوات يدرب  ض الأ لحنجرية ، بعد تدريبه على بع لحلقية وا الأمامية إلى الداخل ا

على الكلمات مثل ب ، با ، باب ، أب ، م والكلمات ماما ، أم ، أمي ، بامية ، 
سمات عند تدريب الكلمات . صور أو مج ستخدم  بوما  وهكذا وت

سيطة على أن تكون  ضعها في جملة ب - وبعد إتقان الكلمات وفهم معناها ن
ستخدامه يومياً . يمكن ا مما  فعلية مع مراعاة أن تكون 

ص على أن تكون  ص لجمل يعطى ق صيلة لغوية من الكلمات وا - بعد إعطائه ح
ص قريب من الأحداث اليومية التي تقابله أو القيم الأخلاقية أو  ص هذه الق

شكل حوار يقوم الطفل  ص في  ص الآداب العامة وغيرها على أن تكون هذه الق
سة لكي يتعلم بعد ذلك  ت أو أقرانه في المدر صة مع إخوانه في البي بتمثيل الق

شر .  لحر المبا لحوار ا ا
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تمة : خا * ال
سر ومقدمي الرعاية الأولية  ضروري من أجل إعطاء الأ إن التدخل المبكر 

لخدمات والدعم الملائم لهم . يم ا شادات اللازمة لتقد الإر
سى يتعود بفوائد متنوعة  سا شرط ا سرة في برامج التدخل المبكر  شاركة الأ و م

سات . س سره والفريق العامل بالمؤ لكل من الا
سالة التوعوية .  صيل الر سأل الله أن نكون قد وفقنا في تو ون
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ع المراج

لخليج شبكة ا دليل التدخل المبكر والتدريب الارتقائي. (٢٠٠٦م )  .   .١
ين    د/ نادية بنا.( ٢٠٠٣م )  سر المعوق شادات ا إر  .٢

سات وبحوث مختلفة. صة / درا لخا لخليج لذوى الاحتياجات ا أطفال ا  .٣
(١٩٩٨م ) 

ف /  سيد – برو صة داخل المجتمع د/ رقية ال لخا لحاجات ا تأهيل ذوى ا  .٤
شير طه (١٩٩٥م ) . الزبير ب

ضغوط  صلة ال ين لموا سة احتياجات أولياء أمور الأطفال المعوق درا  .٥
صر  صة – جمهورية م لخا تحاد هيئات الفئات ا سابع لا تمر القومي ال سية المؤ النف

العربية المجلد الثاني (١٩٩٨م ) . 
سة للحد من  بمرحلة ما قبل المدر برنامج مقترح لتربية الطفل المعوق   .٦

نجدي – القاهرة – مطبعة الأخوة ١٩٩٢م .  سميرة أبو زيد  الاعاقة – 
تمر العلمي الأول  صادق المؤ التربية والطفل المعوق – آمال احمد مختار   .٧

صري - جامعة حلوان ١٩٩٥م .  سات وبحوث عن الطفل الم درا
ين – ليلي كرم الله – القاهرة  تجاهات المدنية في رعاية الأطفال المعوق الا  .٨
مجلة ثقافة الطفل ( م ، ١٠) – المركز القومي لثقافة الطفل بالقاهرة ١٩٩٤م . 

س كامل  ضطرابات الارتقائية – بالقاهرة – لوي الإعاقات العقلية والا  .٩
ضة العربية ١٩٩٨م .   مليكة – القاهرة – مكتبة النه

ين عقليا سلوك الإجتماعي للأطفال المعاق سات فى تنمية ال س ١٠. دور المؤ
شور ٢٠٠٦جامعة ام درمان  سالة دكتوراه عبر من سعيد ر ضا علي   د/ ر

سلامية الإ
11http;//w w w .w erathah.com لخليج/  شبكة ا
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